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OBJECTIFS  : 
� Organiser judicieusement 

son poste de travail afin 
de travailler en toute 
sécurité et maintenir le 
poste en état 

 
METHODES 
PEDAGOGIQUES : 
� Interactive 
� Elle associe l’apport 

d’information et de 
données techniques à 
des exercices pratiques 
pour l’acquisition de 
compétences nécessaires 
au métier 

 
PERSONNES CONCERNEES : 
� Tous opérateurs 
 
MODALITES PRATIQUES  : 
� Durée : 3 jours 
� Tarif : Intra : nous 

consulter 
Inter : voir calendrier ci-
joint 

 
 

PROGRAMME : 
 
 
Séquence PT1 : organisation du poste de travail 

 
� Principes 
� Règles d’organisation ergonomique 

 
 
Séquence PT2 : sécurité du poste de travail 

 
� Consignes de sécurité 
� Identifier, évaluer et signaler tout risque d’accident ou d’atteinte à la 

santé 
� Consigner les mesures de suppression ou de réduction des risques 

 
 
Séquence PT3 : gestion du poste de travail 

 
� Définir les besoins, faire l’inventaire 
� Participer à l’organisation de la production : 

• Gérer les stocks du poste de travail 
• Respecter le planning 
• Vérifier ou définir l’engagement optimal du poste 
• Prendre en compte les contraintes d’intervention et de production 

� Assurer le nettoyage et le rangement du poste de travail 

 


